
 

【いろは開所日】火～木曜日 10時～15時（祝日・年末年始除く） 

【問い合わせ先】つどいの広場「いろは」 TEL：080－3779－7115 

NPO法人 そら    TEL：0774－93－3814 

【アクセス・場所】くるりんバス「東畑」降車すぐ 

         精華町東畑南山中 11－1（旧東畑公民館 2階） 

 

┷基本相談日時┷ ※予約不要 
 

毎月第２木曜日 

１０時３０分～１３時００分 

（最初の１０分はプチベビーマッサージ講座） 

＊ 祝日の場合など、予定が変更になる場合もございます。 

「いろは」や「さんりんしゃ」に掲載のポスターにて確定日時を 

ご確認くださいませ。 
 

 １ 月の開催日 １月２８日（木） 

２月の開催日 ２月１８日（木） 

３ 月の開催日 ３月１ １日（木） 

 

『      』 で助産師相談はじめます！ 

初めまして！ 

萱
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と申します。 
男子３人必死で育てています(笑) 
お気軽にお越しくださいね┝ 

毎日一生懸命に子育てして… 

子供の寝顔を見て反省する日も… 

子供が大切だからこその悩みなのですよ。     

命を育むことって本当に大仕事ですね。 

ママにあった子育ての工夫、一緒に探しましょう。     

ささいなことから、聞きづらいことまで 

何でもお気軽にご相談くださいね。 

ママの日常が少しでも明るくなれば…┰ 


